SO Y TI: HAl DUONG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUNG TAM Y TE TP. HAI DUONG Poc lip - Tu do - Hanh phic
Sé:/f é €/KH-TTYT Hai Duong, ngay 26 thang 3 nam 2024
KE HOACH

Trién khai cong tic Y té trudng hoc nim 2024

I. CAN CU XAY DU’NG KE HOACH

- Thong tu lién tich s6 13/2016/TT LT-BYT-BGD&DT ngay 12/5/2016 cua
Bo Y té va B6 Gido dyuc & Dio tao quy dinh vé cong tac y té 1ru'0ng, hoc; Thong
tu s6 33/2021/TT-BYT ngay 31/12/2021 ciia B6 Y té quy dinh vé cong téc y té
trudng hoc trong co s& gido duc dai hoc va co s& gido duc nghé nghiép;

- K& hoach sb 24/KH-KSBT ngay 07/3/2023 cua Trung Tam Kiém soat
bénh tat tinh Hai Duong vé viéc trién khai cong tac Y té truong hoc nam 2024,

Trung tim 'Y té thanh phd Hai Duong xay dung va trién khai ké hoach cong
thc Y té trudng hoc nim 2024 trén dia ban thanh phé Hai Duong véi ndi dung
nhu sau:

11. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung

Duy tri, ddy manh hoat dong gido duc, chim séc, bao vé va quan ly strc
khée tre em, hoc sinh (goi chung la hoc sinh) trong cic co s& gido duc mam non
va pho théng (goi chung la trirong hoc) nham bao dam su phat trién toan dién vé
thé chét, tinh thin cho hoc sinh; chim séc sirc khoe hoc sinh; truyén thong, glao
duc sire khée, dam bao v¢€ sinh truong, hoc, an toan thyc pham, dam béo co s&
vt chét, trang thiét bi va nhén vién y té trudng hoc tai cac truong hoc trén dia
ban thanh pho.

2.Muc tiéu cu thé

- 100% trudng hoc bao dam cdc diéu kién trién khai cac hoat dong y té
truong hoc, chiim soc sire khoe hoc sinh theo quy dinh.

- 100% truong hoc t6 chirc kham sirc khoc dinh ky cho hoc smh, thoi diém
diu nam hoc theo quy dinh (riéng bic hoc mam non thyc hién 02 lan/ndm).

- 100% hoc sinh dugc tuycn tr uyen giao duc vé ty bao vé suc khoe va nang
cao kién thic phong chong cic bénh tat hoc dudng, bénh truyen nhiém theo
mua, bénh khong lay nhlem va strc khoe tam than; duoc gido duc vé dinh dudng
hop ly, an toan thyc pham.

- 100% trudng hoc duoc dinh ky kiém tra, danh gia cong tac y té truong hoc.

- 100% can bd kiém nhiém céng tic y té trudng hoc hoic nhin vién y té
truong hoc dugce tap, huan vé cham séc, bao vé va quan ly suc khoe hoc sinh,
cong téc y té trong truong hoc.
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- 100% can bg phy trach y té truong hoc ca Trung tim Y té va Tram y té
phuong/xa duge tap hudn chuyén mén nghiép vu vé y té truong hoc.

I1I. NQOI DUNG HOAT DONG
1. Cong tac tham muwru, chi dao
- Xay dung Ké hoach hoat dong y vé cOng tac y té truong hoc nam 2024.

- Tang cuong su phon hop lién ng,anh Y té - Gido duc ttonz, viéc td chirc
trién khai céc hoat dong quan 1y, cham séc sirc khée hoc sinh tai cac nha truong.

- Tang cudng cong tic kiém tra, giam sat, don déc vigc trién khai ké hoach
thyc hién cong tac Y té truong hoc trén dja ban thanh phé.

2. Cong tac dao tao, tip huén

- th hop véi cac don vi y té tuyén trén té chirc dao tao, tip huén, bdi
duomg dé ning cao ning cao nang Iuc cho dgi ngili can by kiém nhiém cong tic y
té trudng hoc hodic nhén vién y té trudng hoc.

- Phéi hop v6i nganh Gido duc td chirc cac 16p tap hudn huéng din noi
dung phon;, chong dich bénh, so cap cuu, bénh tat hoc dudng (can thj, cong veo
cgt song, thira cdan, béo phi, bénh )ang migng, roi logn tam than hoc duong ...)
cho 100% can by kiém nhiém cong tac y t truong hoc hodc nhan vién y té
truong hoc tai cae nha truong va 100% can by chuyén trich y té trudng hoc cia
Trung tdm Y té, tram y té phuong/xa.

- T4 chitc tdp hudn, ning cao ning lyc vé ky nang truyén théng, lap ke
hogch cho cén b9, gido vién va doi ngii tuyén truycn vién trong trudng hoc vé
céc hoat dong y té truong hoc.

3. Cic hoat dong chuyén mon
3.1. V¢ sinh hoc dwong
Huéng din Ban Giam hiéu cdc trudmg hoc trén dia ban thanh phé:

- Chu dong.ty kiém tra, danh gia cac yéu t6 vé sinh truorng hoc theo quy
dinh tai Thong tu lién tich 13/2016/TTLT-BYT-BGDPBT ciia Bo Y té va B
Gido dyc vi Pao tao.

- Dap (g cdc yéu ciu vé sinh chung, khu chire ning, phong hoc trong hoc
tap va giang day theo céc tiéu chudn thiét ké quy dinh hién hanh déi véi tung

bac hoc.
3.2. V¢ sinh méi truwong

Huorng dan cac nha truong dam bao céc diéu kién vé cip thoat nudc va vé
sinh méi truong trong trudng hoc, cu thé:

- Trudng chinh, diém truomg phai ¢6 nha vé sinh phuc vu nhu ciu vé sinh
cua hoc sinh dat cic tiéu chi v¢ sinh theo QCVN 01:2011/BYT cﬁa BJ Y té.

- B6 tri khu vy rira tay nudc sach va xa phong hodc dung d;ch sat khuan

khae da thiv dA thire hidn d& anan <4t
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- Hop dong véi céc co s& di diéu kién thu gom, xit Iy cht thai, rac thai sinh
hoat. Trudng hop tur thu gom, xir ly thi phai bao dam theo quy dinh hién hanh.

3.3. V¢ sinh an toan thye pham

- 100% truong hoc co t6 chirc bira in béan trd va ¢ céng tin truong hoc phai
dam bdo céic diéu ki¢n vé vé sinh, an toan thyc pham theo quy dinh, phin déu
cac truong xay dung bep in theo nguyén tic mjt chiéu.

- Cung cap du vé s6 lugng va chit lugng nuée sach sir dung cho muc dich
sinh hoat cho hoc sinh, gido vién.

3.4. Té chirc quin Iy, cham séc sirc khée hoc sinh

- Hudng dan Ban Gidm hiéu cdc nha truong t chirc kham sirc khée diu
nam hoc dé danh gia tinh trang dinh dudng va sirc khée hoc sinh.

- Tu van cho hoc sinh vé céc vén dé c6 lién quan dén bénh tat, yeu té nguy
co dén sirc khoe, néng cao suc khée, dinh dudng hop ly, phat trién thé chat tinh
than va hoat dong thé luc.

- Phéi hop véi cic co sd y té co du diéu kién dé td chic kham, diéu trj theo
cac chuyén khoa cho hoc sinh.

- T6 chirc thuc hién céc chuong trinh y té dua vao nha truong nhu: phong
chdng tai nan thuong tich, vé sinh méi trudng, phong chéng dich bénh...

3.5. Cong tic truyén théong, gido duc sirc khée

- Tang cudng tuyén truyén cong tac vé sinh moi truong, vé sinh lop hoc, vé
sinh ¢4 nhén; phong chéng dich bénh theo mila, sir dung, bao quan nguodn nudc an
udng sinh hoat, nha tiéu hop vé sinh, thuong Xuyén rira tay bang xa phong; cac bién
phap phong chdng dich, bénh truyén nhiém; phong chéng ngd doc thue pham; dinh
dudng hop ly; hoat dong thé luc; phong chong tac hai ctua thuoc 14, ruou bia; phong
chéng bénh, tat hoc dudng; chim séc ring miéng; phong chéng cac bénh vé mit;
phong chdng tai nan thuong tich; phong chdng bao luc hoc duong...

- T4 chire céc hoat dong dudi nhiéu hinh thirc phong phi nhu céc phong
trao, cudc thi tim hiéu vé y té truong hoc, sirc khoe hoc dudng, cic dién dan, cic
cdu lac bg sirc khoe truong hoc...

- Long ghép cac hoat dong truyén thong gido duc sirc khoe trong cic gio
ngoai khoa v&i ngi dung phi hop véi timg nhom doi tugng.

4. Kiém tra dinh gia vé cong tac y té trudng hoc.

- Trung tam Y té cac thanh phé ph01 hop véi Phong GD&DT thanh phé,

Phong Y té thanh phd t6 chire dinh ky kiém tra danh gia vé cong tic y té truong
hoc tai cac truong thudc dia ban quan ly.

5. Cong tic thong ké, bio cdo

- Nhan vién Y té cac truong hoc bao cdo cic hoat dong y té truong hoc theo
mau phu luc 02 Thong tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDPT va gui bao
cdo vé Tram y té trén dia ban, Phong Gido dyc & dao tao thanh phd, Phong Y té
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- Cac tram Y té tong hgp bdo céo cong tac y té truong hoc theo nam hoc
giri vé Trung tdm Y té thanh phd trwde ngay 5/6/2024.

- Trung tam Y té tdng hop béo cdo cong tac y té truong hoc theo nam hoc
giri vé Trung tim Kiém soat Bénh tét tinh trude ngay 10/6/2024.

IV. NGUON KINH PHi

Nguon ngén sich nha nudc b tri trong quy su nghiép y té hing nim theo
phan bd ngan sich va céc ngudn kinh phi hop phép khac.

V. TO CHUC THUC HIEN
1. Khoa YTCC-DD&ATTP

- Tham muu cho lanh dao Trung tim Y té xay dung va tnen khai ké hoach
hoat dong Y té trudng hoc nim 2024 trén dia ban thanh phd theo chi tiéu ké
hoach dugc giao.

- Phéi hop V@i cac don viy té tuyen trén td chirc cic 16p tap huin vé nghiép
vu cong tic Y té trudong hoc, phong chéng bénh, tat hoc duong, phong chéng
dich bénh phat sinh trong truorng hoc,...cho can bd 1am cong tac Y té truong hoc
cia Tram Y t€ phudng/xa va nhan vién y té cac truong hoc.

- Tham muu cho lanh dao Trung tdm Y té thanh phé thanh lap Poan kham
sic khée truong hoc va xdy dung lich khdm sirc khée cho hoc sinh tai céc nha
truomg hoc phit hop véi dia diém thoi gian hoc cia cic nha truong dé nghi.

- Phéi hop véi cac don vi lién quan kiém tra, danh gié cac hoat dong y té
trurong hoc tai cac truong trén dia ban quan ly.

- Hudng dan céc nha truong ting cudng tuyén truyén phong chéng bénh,
tat hoc duong, phong chdng dich, bénh cho hoc sinh.

- I—Iuorng dan, hd trg chuyen mén ky thudt cho nhén vién y té cac truong dé
thuc hién cac hoat dong gom: Dinh duong hoc dudng, nha hoc dudng, mét hoc
ducmg, phong chong cong veo cit song, phong chéng dich bénh, phong chdng
giun san, vé sinh moéi trudong, vé sinh cé nhan..

- Tdng hop béo céo cong tac y }é truong h(_)c trén dja ban thanh phé giri vé
khoa SKMT-YTTH, Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh Hai Duong theo quy
dinh va khi cé yéu cau.

2. Cac khoa, phong lién quan

Diéu dong nhan lyc tham gia cac hoat dong Y té truong hoc trén dia ban va

tham gia doan kham stc khée cho hoc sinh khi ¢6 sur diéu dong cua lanh dao
Trung tdm Y té.

3. TramY té phudng, xa

- Truéng tram Y té cha tri, phdi hop véi ban Giam hiéu cac nha truong trén
dia ban tham muu cho UBND phudng, x4 ban hanh ké hoach hoat déng Y té
truong hoc ndm 2024, tham gia vao Ban Chdm soc sirc khoe hac sinh cua cac
nha truémg dong trén dia ban.
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- Phén cong cdn by chuyén trach trién khai céc hoat dong vé cong tac
trudmg hoc tai cic nha trudng. HO trg cdc nha truong vé céc hoat dong y té tat
truong hoc theo dang quy djnh.

- Hudng din, ho trg vé chuyén mon ky thuat, phdi hop vai nha trudng thuc
hién co hi¢u qua cac chuong trinh y té trién khai trong truonz, hoc. Uu tién cong
tc v¢ sinh cd nhén, v¢ sinh méi truong, phat hién sdm cac ca bénh truycn nhiém
nghi ngd hodc khi c¢6 hoc sinh nghi hoc nhleu do 6m phai kiém tra, xdc minh
thong tin, bao céo kip thoi cho Trung tim Y té dong thoi t6 chirc thue hién cong
tac phong chong dich, bénh theo quy dinh.

- Cung cép cac tai liéu, ndi dung truyén thong vé y té cho nha truong dé
hudng din hoc sinh phong, chong bénh, tat trong cac budi hoc ngoai khéa.

- Phéi hgp véi cdc truong chua ¢ nhan vién clia nha trudng trén dja ban,
ctr can by chuyén trach thye hi¢n kiém tra, chim soc strc khoe cho hoc sinh theo
Thong tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT.

- Tong hop bdo cdo cong tac Y té truong hoc khi két thic nam hoc theo
Théng tu lién tich sb 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT (trudc ngay 5 thang 6) giii
vé Trung tdm Y té thanh phd.

Trén day la Ké hoach trién khai cong tic Y té truong hoc ndm 2024 cua
Trung tdm Y té thanh phd. Yéu cau cac khoa, phong, Tram y té phuong, xa

nghlcm tac thuc hlcn trong qua trinh thyc hién c6 vuung, mic phat sinh bdo céo
vé Trung tam Y té (Khoa YTCC-DD&ATTP) dé dugc phdi hep xur ly. %

Noi nhin:
- Trung taim KSBT tinh (d¢ BC);
- Phong GD&DT TPHD (¢ phoi hyp);
- Khoa, phong TTYT;
- Tramy té P/X;

) GIAM BOC

TRUNG TAM Y TE
THANH PHO

PHO GIAM DOC
DSCKI:HOANG KIM TUYEN
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